
Ética Cristã I



Descrição

• Um exame intensivo de princípios bíblicos,
com ênfase no desenvolvimento de uma
ética pessoal bíblica voltado para a
perspectiva do EU comigo mesmo e do EU
com Deus.



Propósito

• Promover o aperfeiçoamento do caráter
cristão, ajudando a estabelecer e perseguir
o alvo de ser semelhante a Cristo e a
desenvolver a habilidade de colocar em
prática os princípios das escrituras.



Avaliação

• Trabalhos – 50%

• Versículos – 20%

• Leituras – 30%
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O que é ética?



Ética

• Segundo o dicionário, a palavra ética pode ser
entendida como a ciência da moral, ou
simplesmente designar a moral

• Disciplina filosófica que tem por objeto de estudo
os julgamentos de valor na medida em que estes
se relacionam com a distinção entre o bem e o
mal.



Ética

• Conjunto de costumes e opiniões que um
indivíduo ou um grupo de indivíduos possuem
relativamente ao comportamento;

• Conjunto de regras de comportamento
consideradas como universalmente válidas

• Parte da filosofia que trata dos costumes e dos
deveres do homem para com o seu semelhante e
para consigo



Ética

• Teoria ou tratado sobre o bem e o mal 

• Lição, conceito que se extrai de uma obra, 
de um fato, etc. 



Ética X Moral



Ética X Moral
Moral Ética

Moral é um conjunto de regras de 

caráter obrigatório, caso 

desobedecido é penalizado 

Ética é um desejo, é por amor e não 

leva em conta uma punição

Moral ordena Ética aconselha

Moral é o que devo fazer Ética é como devo fazer

A moral é imediata, mas não 

forma ética

Ética visa sempre o bem coletivo

A moral forma robôs A ética forma princípios e valores



Ética X Moral

• Moral é o que devo fazer

• Ética é como devo fazer

• Ética visa sempre o bem coletivo

• A moral é imediata, mas não forma ética

• A ética forma princípios e valores



MUDANÇAS 
PERMANENTES 



ACERTANDO O FOCO 

• Uma vida sem propósito é uma vida jogada fora.

• Deus estabelece um foco para a vida de todos
aqueles a quem chama de filhos, este foco dado
por Deus e deve ser o propósito de nossas vidas,
sem esse propósito nossas vidas não tem valor
algum em si mesmas!



ACERTANDO O FOCO

• Focalizando o Alvo – Rm 8:29; II Co 3:18; Ef 4:11-
13; Cl 3:10.

• As mudanças exigidas por Deus para que nos
assemelhemos aos seu Filho são possíveis – II Co
3:5; Fp 2:13.

• Nós já recebemos de Deus a capacitação e o
poder para efetuar tais transformações – Gl 5:16



ACERTANDO O FOCO
• Algumas considerações sobre mudança de hábitos:

• É impossível mudar o nosso passado, mas é possível lidar com
os efeitos do passado no presente estilo de vida. É possível
mudar a atitude e o comportamento atual – Gn 45:1-8

• A maneira como agimos é influenciada por:

• Uma natureza herdada

• Hábitos que adquirimos

• Apesar disso somos totalmente responsáveis pelo modo como
vamos lidar com os hábitos que adquirimos de nossos pais –
I Pe 1:16-18.



ACERTANDO O FOCO
• O homem possui a capacidade dada por Deus de

formar hábitos, embora o processo não seja imediato
e exija treinamento – II Co 3:18

• Uma situação pode ser mudada quando mudamos a
nossa atitude e conduta dentro da situação – 1 Pe 3:1

• Mudar um hábito que esteja em desacordo com as
Escrituras não é uma opção. É uma ordem – Ef 4:1,
17.



ACERTANDO O FOCO
• Mudanças permanentes ocorrem quando o coração

muda

• Deixando os ídolos do coração – Ez 14:1-6; Mt 6:24.

• Mudando as motivações, as intenções, os
pensamentos e a vontade – Pv 4:23; Mc 7:20-23; Lc
6:45.

• Vivendo em temor ao Senhor e cultivando intimidade
com Ele – Sl 25:14; Pv 9:10.

• – Cultivar intimidade com Deus implica em obediência
à Sua Palavra – Jo 14:21



ACERTANDO O FOCO
• Mudança permanente de hábitos se da por meio de um

processo

• Conscientização do padrão pecaminoso – Sl 139:23-24; Pv
28:13.

• Arrependimento que produz fruto apropriado – Mt 3:8; At
26:20.

• O conteúdo do arrependimento bíblico – Lc 15:17-21

• Mudança de pensamentos/convicções – vs 17.

• Mudança de atitude – vs 18,19.

• Mudança de comportamento – vs 20,21



ACERTANDO O FOCO
• Despojamento dos velhos hábitos, renovação

de mente e revestimento dos novos padrões
de acordo com as Escrituras – Ef 4:22-24; Cl
3:8-10; Rm 12:1-2; Fp 4:8.

• Saul, o anti-exemplo da mudança – I Sm 18:6-
16.

• Abraão, exemplo de uma mudança que foi
assimilada ao longo de um processo – Gn
12:10-20; 20:1-7; 22:1-8.



ACERTANDO O FOCO
• Sete elementos envolvidos na mudança de hábitos

• 1 - Tomar consciência do hábito:

• Natureza; (orgânico? Psíquico?).

• Freqüência

• Situação provocadora

• Áreas atingidas

• No processo de tomar consciência, a oração é para ser:
“... Sonda-me ó Deus... ” – Sl 139:23-24.



ACERTANDO O FOCO
• 2 - Descobrir o que a Bíblia diz a respeito

• 3 - Descobrir a estrutura mais eficiente para facilitar a mudança

• Atividades (o que devo e o que não devo fazer)

• Ambientes (onde devo e onde não devo ir)

• Associações – Pv 13:20; 14:7; 22:24-25; I Co 15:33.

• 4 - Quebrar os elos na corrente pecaminosa

• Resistir e rejeitar determinados modos de agir – Pv 15:1; Tg 4:7.

• Restringir, não permitir que o pecado se expresse livremente

• Pv 10:19; 15:28; 17:14; 17:27; 29:11.



ACERTANDO O FOCO
• 5 - Procurar e receber auxílio de outras pessoas

• Incentivo e cobrança cristã feita em amor (discipulado) – Pv 
27:17; Gl 6:2; Hb 10:24-25.

• Oração – Tg 5:16

• 6 - Enfatizar o relacionamento total com Cristo.

• A motivação para a mudança – Obedecer a Deus (Ef 4:1) e 
viver segundo o que de fato somos em Cristo (Rm 6:11) 

• O foco durante o processo – Cristo atuando e sendo 
refletido em todas as áreas da vida.



ACERTANDO O FOCO

• 7 - Praticar o novo hábito

• Requer disciplina – Tm 4:7-8; Hb 5:14.

• Implica em um esforço persistente – Lc 9:23; I Co 

9:25-27.
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Tarefas

• Leitura dos capítulos 1 e 2 do livro Convite à 

Loucura – Brenan Manning.
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